
          ВТОРО ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ “НИКОЛА ЙОНКОВ ВАПЦАРОВ” – ГР.ТЪРГОВИЩЕ 
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Утвърждавам:.......................... 

                                                                                                                Таня Петкова 

Директор ІІ ОУ – Търговище 

          

          

ДНЕВЕН РЕЖИМ НА ЦДО 

 

 

І – ІІ клас  

12,00-13,10 – дейност: обяд, организиран отдих и физическа активност 

13,10-13,45 – дейност: самоподготовка 

13,45-14,20 – дейност: занимания по интереси 

14,20-14,55 – дейност: самоподготовка 

14,55-15,30 – дейност: занимания по интереси 

15,30-16,05 – дейност: организиран отдих и физическа активност 

 

ІІІ – ІV клас  

12,45-13,25 – дейност: обяд, организиран отдих и физическа активност 

13,25-14,05 – дейност: самоподготовка 

14,05-14,45 – дейност: занимания по интереси 

14,45-15,25 – дейност: самоподготовка 

15,25-16,05 – дейност: занимания по интереси 

16,05-16,45 – дейност: организиран отдих и физическа активност 

 

V – VІІІ клас  

13,35-14,15 – дейност: обяд, организиран отдих и физическа активност 

14,15-14,55 – дейност: самоподготовка 

14,55-15,35 – дейност: занимания по интереси 

15,35-16,15 – дейност: самоподготовка 

16,15-16,55 – дейност: занимания по интереси 

16,55-17,35 – дейност: организиран отдих и физическа активност 
 

Настоящия дневен режим е приет на заседание на педагогическия съвет на 

12.09.2016 г. 

 

 


